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IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésena Joniskio r. savivaldybéje vykdoma remiantis Bendraisiais
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2003 m. rugpjucio 11 d. jsakymu Nr. V-488 , D¢l Bendryjy savivaldybiy
visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®. Pateikiami rodikliai siejami su
jgyvendinamais Lietuvos sveikatos 20142025 m. strategijos (LSS) tikslais ir jy uzdaviniais.

Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti ir
interpretuoti visuomenés sveikatg apibiidinanc¢ius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybés
politikus, siekiant efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) bei savarankisky
visuomenés sveikatos priezitros funkcijy jgyvendinimo savivaldybés teritorijoje. Ataskaitoje pateikti
pagrindiniai savivaldybés gyventojy sveikatg atspindintys rodikliai, jy dinamika bei pateiktos
rekomendacijos ir prioritetinés kryptys savivaldybés plétros plano siekiniams, strateginio veiklos plano
priemonéms.

Joniskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2023 m. ataskaitoje pateikiamas
51 rodiklis i$ savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos saraso.

Ataskaita parengta naudojantis vieSai prieinamais sveikatos statistikos duomeny Saltiniais:

e Valstybés duomeny agentiiros Oficialiosios statistikos portalo duomenimis -
https://osp.stat.gov.It/;

e Visuomenes sveikatos stebésenos informacine sistema — https://sveikstat.hi.lt/;

e Higienos instituto Sveikatos statistikos duomeny portalo duomenimis — stat.hi.lt;

e Higienos instituto Mirties atvejy ir jy priezasCiy valstybés registro duomenimis.

Atkreipiame démesj, kad vieSai tiekiamo geriamojo vandens ir nuoteky tvarkymo paslaugy
priecinamumo vartotojams (proc.) rodikliy duomenis teikia Joniskio r. savivaldybés jstaiga — UAB
,Joniskio vandenys*, todél ataskaitoje Sie duomenys néra lyginami su kity savivaldybiy duomenimis.

Rengiant §ig ataskaitg vadovautasi Higienos instituto parengtomis savivaldybiy visuomenés
sveikatos stebésenos ataskaity raSymo metodinémis rekomendacijomis.



https://sveikstat.hi.lt/
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.  JONISKIO RAJONO SAVIVALDYBES DEMOGRAFINE IR
SOCIOEKONOMINE SITUACIJA

1.1. Demografiné situacija.

Joniskio rajone stebima gyventojy mazéjimo ir senéjimo tendencija. 2023 m. Joniskio rajono
vidutinis metinis nuolatiniy gyventojy skaicius buvo 20 415, t. y. 305 gyventojais maziau nei 2022 m.,
i§ kuriy vyrai sudaré 46,9 proc., moterys —53,1 proc. Vaikai iki 14 m. amziaus sudar¢ 11,8 proc. visy
rajono gyventojy, vidutinis metinis 15-64 m. gyventojy skaiius sieké 64,7 proc., 65 mety amziaus ir
vyresniy gyventojy dalis sudar¢ 23,4 proc.

1 lentelé. Demografiniai veiksniai Joniskio r.

285

o 2022 m. 2023 m.
i Gyventojy skai¢ius 20720 20415
so-e Vyresniy kaip 65 mety gyventojy dalis

o (proc.) 22,9 23,4
:;3’; Gimstamumo rodiklis 1000 gyv. 7,0 6,4
Mirtingumo rodiklis 1000 gyv. 20,6 15,9

20-24
15-19
10-14
5-9
0-1

10,00 5,00 0,00 5,00 10,00
mMoterys mVyrai

1 pav. Joniskio r. savivaldybés demografinis medis 2023 m., proc.
Saltinis: Valstybés duomeny agentiiros Oficialiosios statistikos portalas.

2001-2023 m. gimstamumas rajone sumazéjo 44,9 procento. Valstybés duomeny agentiros
duomenimis, 2023 m. rajone gimé 131 kadikis (2022 m. — 146), t. y. 10,3 proc. maziau negu 2022 m.
2023 m. Joniskio rajone 1 tikst. gyventojy teko 6,4 gimusio (2022 m. — 7,0/1 000 gyv.).

Mirties atvejy ir jy prieZasCiy valstybés registro duomenimis, JoniSkio rajone 2023 m. mir¢ 325
asmenys, t. y. 101 asmeniu (arba 23,7 proc.) maziau negu 2022 metais. 2023 m. 1 tikst. gyventojy
teko 15,9 mirusiojo (2022 m. — 20,6/1000 gyv.). 78,8 proc. mirusiyjy sudaré 65 m. ir vyresni asmenys.
Standartizuotas vyry mirtingumo rodiklis 1,7 karto virSijo motery, kaimo gyventojy standartizuotas
mirtingumo rodiklis 1,5 karto vir$ijo miesto.

Joniskio rajone, kaip ir Lietuvoje, nuo 1994 mety nattiralus gyventojy prieaugis yra neigiamas.
2023 m. natiiralios gyventojy kaitos rodiklis 1 tiikst. gyventojy sieké —15,9 gyv. (-194 asmenys).

1.2. Socioekonominé situacija.

2023 m. ilgalaikio nedarbo lygis Joniskio rajone buvo geresnis uz Lietuvos vidurk]j ir sieké 1,0
proc. nuo darbo jégos. Ilgalaikiy bedarbiy per vienerius metus sumaze¢jo 2,2 karto, nuo 293 iki 130
asmeny. Rajone 2023 m., palyginti su 2022 m., iSaugo socialinés paSalpos gavéjy skai¢ius nuo 883
asmeny iki 994. Kasmet did¢ja mokiniy, gaunanciy nemokama maitinimg, skaicius. 2023 m.
nemokama maitinimg gavo 1047 mokiniai, 2022 m. — 1013 mokiniy. Tac¢iau sumaz¢jo mokyklinio
amziaus vaiky, nesimokanc¢iy mokyklose, skai¢ius nuo 76 iki 57 mokiniy.
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1. JONISKIO RAJONO SAVIVALDYBES GYVENTOJU SVEIKATA

2.1. Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé

Joniskio rajono gyventojuy vidutiné tikétina gyvenimo trukmé padidéjo ir virSijo anksciau
buvusi lygi.

2023 m. Joniskio r. gyventojy vidutiné tikétina gyvenimo trukmé pailgéjo iki 76,2 mety ir
virsijo ikipandeminj lygj (2022 m. — 74,1 m.), taciau isliko trumpesné nei Salies vidurkis — 77,5 m. (2
pav.).

77,5

77 76,5

72 72,5

2019 2020 2021 2022 2023

=== Joniskio r. sav. Lietuva

2 pav. Vidutinés tikétinos gyvenimo trukmés dinamika Joniskio rajone ir Lietuvoje 2019-2023 m.
Saltinis: Visuomenes sveikatos stebésenos informaciné sistema

2.2. Gyventojy mirtingumas

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy sumaZzéjo, nors jos tebéra pagrindiné Joniskio
rajono gyventoju mirties priezastis.

2023 m. trys pagrindinés mirties priezastys — Kraujotakos sistemos ligos, piktybiniai navikai ir
iSorinés mirties priezastys — sudaré 78,5 proc. visy mirciy (2019 m. — 85,4 proc.). Nuo kraujotakos
sistemos ligy miré¢ daugiau nei pusé (53,2 proc.), nuo piktybiniy naviky — 18,2 proc., nuo iSoriniy
mirties priezas¢iy — 7,1 proc. visy mirusiyjy.

Nuo kraujotakos sistemos ligy miré 173 asmenys, didZiausig dal} sudaré asmenys, mir¢ nuo
1Semings Sirdies ligos (73,4 proc.) bei miokardo infarkto (11,6 proc.). Didzioji dalis (91,3 proc.)
mirusiyjy nuo kraujotakos sistemos ligy buvo 65 mety ir vyresnio amziaus asmenys.

Nuo piktybiniy naviky miré 59 asmenys. IS jy daugiausia miré nuo trachéjos, bronchy ir plauciy
vézio — 9 asmenys (arba 15,3 proc. visy mirusiy nuo piktybiniy naviky), 6 (10,2 proc.) — nuo krities, 4
(6,8 proc.) — nuo priesinés liaukos vézio.

Joniskio rajono gyventojy mirtingumo dél iSoriniy priezas¢iy rodiklis 2023 m. iSaugo lyginant su
2022 m. ir sieké 112,7 atvejus, tenkancius 100 000 gyventojy.

2023 m., palyginus su 2021 m., mirtingumas nuo COVID-19 sumazéjo 7,4 karto. 2023 m. nuo
COVID-19 miré¢ 7 asmenys (2,2 proc. visy mirusiyjy). Visi mirusieji nuo COVID-19 buvo 65 m. ir
vyresnio amziaus asmenys, 2021 m. to paties amziaus mirusieji sudar¢ 73,1 proc.

2023 m. JoniSkio r. gyventojy standartizuotas mirtingumo rodiklis buvo neZymiai didesnis uz
Salies vidurkj, taciau vis dar priskiriamas vienai i§ blogiausiy rodikliy turin¢iy savivaldybiy grupei (3
pav.).



3 pav. Standartizuoto mirtingumo 100 000 gyventojy kartograma 2023 m.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

2023 m. Joniskio rajono standartizuotas vyry mirtingumo rodiklis buvo 1,7 karto didesnis uz
motery (vyry — 1781 atvejy/100 000 gyv., motery — 1029,6/100 000 gyv.). Kaimo gyventojy
standartizuotas mirtingumas buvo 1,5 karto didesnis nei miesto, atitinkamai 1610,4 ir 1061,8 atvejy,
tenkanciy 100 000 gyventojy.

Analizuojant JoniSkio r. gyventojy standartizuota mirtinguma matyti, kad rodiklis 2023 metais
sumazéjo 23,5 proc. palyginti su 2022 m., taciau vis tiek iSliko didesnis uz Lietuvos vidurkj (4 pav.).

1800 1643,4
1703,1 1746,4
1600 1504
1627,3
1539,2

1400 1474}5.

1335,8
1420,1 4

1200 1249

Standartizuotas mirtignumas 100 000 gyv.

1000
2019 2020 2021 2022 2023

Joniskio r. sav. Lietuva

4 pav. Standartizuoto mirtingumo Joniskio rajone ir Lietuvoje
tendencijos 2019-2023 m. (100 000 gyv.)

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

2023 m. Joniskio rajono gyventojy standartizuoto mirtingumo rodikliai nuo virSkinimo
sistemos ligy ir piktybiniy naviky buvo mazesni nei Lietuvos vidurkis, o nuo iSoriniy mirties
priezaséiy, kvépavimo ir kraujotakos sistemos ligy — didesni (5 pav.).

I3orinés mirties priezastys (V00-Y98)
Virskinimo sis. ligos (K09-K93)

Kvépavimo sis. ligos (J0O0-J99)

Kraujotakos sis. ligos (100-199)

Standartizuotas mirtingumas 100 000 gyv.

Piktybiniai navikai (C00-D48)

0 100 200 300 400 500 600 700 800

Lietuva M Joniskior.

5 pav. Standartizuotas mirtingumas pagal ligy grupes Lietuvoje ir Joniskio rajone 2023 m.,
100 000 gyv.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema



2.3. Gyventojy ligotumas
2023 m. Joniskio r. gyventojy standartizuotas ligotumas buvo nezymiai didesnis nei Salies
vidurkis, taciau vis dar priklausé vienai i$ blogiausiy rodikliy turiniy savivaldybiy grupei (6 pav.).

Stand. igot. (A00-T98, UO4-Y95) 100 000 gyv. Metak: 2023 Gin: 0.03

6 pav. Standartizuoto ligotumo 100 000 gyventojy kartograma 2023 m.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

2023 m. JoniSkio rajono gyventojy standartizuoto ligotumo rodikliai pagal labiausiai
paplitusias ligy grupes buvo mazZesni arba artimi Salies vidurkiui, i$skyrus psichikos ir elgesio
sutrikimus (7 pav.). Gyventojy ligotumas kraujotakos ir virSkinimo sistemos ligomis bei iSorinés
mirties priezastys buvo Siek tiek didesni uz Lietuvos vidurkj. Ligotumas kvépavimo, endokrininés
sistemos, infekcinémis ir parazitinémis bei akiy ligomis — mazesni.

Akiy ligos (HO0-H59)

Nervy sis. Ligos (G00—-G99)

Psichikos ir elgesio sutrikimai ((FOO-F99)
Endokrininés sis. Ligos (E00-E90)
Infekcinés ir parazitinés ligos (AOD-B99)
I3orinés mirties prieZastys (V00-Y98)
Virskinimo sis. ligos (K09-K93)

Kvépavimo sis. ligos (JO0-199)

Standartizuotas ligotumas 100 000 gyv.

Kraujotakos sis. ligos (100-199)
0 5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000 40000

Lietuva ™ Jonidkior,

7 pav. Standartizuotas ligotumas pagal ligy grupes Lietuvoje ir Joniskio rajone 2023 m., 100 000 gyv.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

Labiausiai i8siskyré rajono gyventojy standartizuotas ligotumas psichikos ir elgesio
sutrikimais. Vertinant 10 mety standartizuoto ligotumo psichikos ir elgesio sutrikimais dinamika,
stebima did¢jimo tendencija (8 pav.). 2023 m. Joniskio rajono gyventojy ligotumas Siomis ligomis
buvo 19,8 proc. didesnis uz Salies vidurkj. JoniSkio rajono standartizuoto ligotumo psichikos ir elgesio
sutrikimais rodiklis buvo 14809,7 atvejy, tenkanciy 100 000 gyventojy, Lietuvoje — 11878,2.

16000

14000

12000

10000

8000

Stand. ligot. psichikos ir elgesio sutrikimais
(FOO-F99) 100 00e0 gyv.

6000
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

~=Joniskior. Lietuva

8 pav. Standartizuoto ligotumo psichikos ir elgesio sutrikimais Lietuvoje ir Joniskio rajone tendencijos
2014-2023 m., 100 000 gyv.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema




Joniskio rajono gyventojy ligotumas psichikos ir elgesio sutrikimais kasmet didé¢ja (nuo 106,24
asmeny, kuriems nustatytas bent vienas psichikos ir elgesio sutrikimas i§ 1000 rajono gyventojy 2014
m. iki 161,69 asmeny, kuriems nustatytas bent vienas psichikos ir elgesio sutrikimas i§ 1000 rajono
gyventojy 2023 m.).

Moteruy ligotumas (201,11 motery, kurioms nustatytas bent vienas psichikos ir elgesio
sutrikimas 1000 motery 2023 m.) Siais sutrikimais yra didesnis nei vyru (116,98 vyry, kuriems
nustatytas bent vienas psichikos ir elgesio sutrikimas / 1000 vyry 2023 m.).

2023 m. miesto gyventojy ligotumas psichikos ir elgesio sutrikimais (176,69/1000 gyventojy)
buvo didesnis nei kaimo (147,53/1000 gyv.).

Didziausia dalis turinCiy psichikos ir elgesio sutrikimy asmeny nustatyta 65 mety ir
vyresniu asmeny amziaus grupeéje — jy rodiklis padidéjo nuo 195,72 asmeny, turin¢iy psichikos ir
elgesio sutrikimy, tenkanciy 1000 gyventojy 2014 m. iki 328,52 asmeny, turin¢iy psichikos ir elgesio
sutrikimy 1000 gyventojy 2023 m.

Vaiky (0-17 m.) ligotumo psichikos ir elgesio sutrikimais rodikliai, sumazéje COVID-19
pandemijos metu, 2023 m. iSaugo iki 1102,2/1000 gyv. ir pasieké ikipandeminj lygi (2019 m. —
1102,3/1000 gyv.).



Rodiklio pavadinimas

Tend. Rod. Kiekis
Strateginis tikslas
Vidutiné tikétina gyvenimo i 76.2 76
trukmé, kai amzius 0 (HI
skai¢iavimai)
ISvengiamas mirtingumas, e 84.8 112

proc. — pagal jungtinji EBPO
ir Eurostato sgrasa

9

RODIKLIU PROFILIS

Savivaldybés reikSmés

3 mety = Sant.
vidurkis

744 098

759 111

Rod.

775

76.7

Blog.

711

86.9

Lietuvos reikSmeés

Sritis

1 tikslas. Sukurti saugesn¢ socialing aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj

1.1. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba

Savizudybiy sk. (X60-X84)
100 000 gyv.

44.1 9

SMR nuo ty¢inio saves 37.5 9
Zalojimo (X60-X84) 100 000
gyv.

Bandymy zudytis skai¢ius
(X60-X64, X66-X84) 100
000 gyventojy

63.7 13

Mokyklinio amziaus vaiky, 36.2 57
nesimokanc¢iy mokyklose,

skai¢ius 1 000 moksl.

llgalaikio nedarbo lygis, ,', 1.0 130
darbo jégos %

Gyv. skai¢iaus pokytis 1000 -12.6 -257

gyv.

1.2. Sumazinti socialing ekonomine gyventojy diferenciacija salies ir bendruomeniy lygmeniu

Mirt. nuo iSoriniy priezas¢iy  wie 112.7 23
(\V00-Y98) 100 000 gyv.

SMR nuo i$oriniy priezas¢iy  wie 103.5 23
(\V00-Y98) 100 000 gyv.

Mokiniy, gaunanéiy 477.9 1047
nemokama maitinima, sk.

1000 moksl.

Socialinés pasalpos gavéjy  wie 48.7 994
sk. 1000 gyv.

Serg. tuberkulioze (A15- = 49.0 10
A19) 100 000 gyv. (TB

registro duomenys)

Sergamumas tuberkulioze (+ ,', 49.0 10

recidyvai) (A15-A19) 100
000 gyv. (TB registro
duomenys)

257 225

240 199

450 143

447 0.66

3.1 059

-16.0 -1.26

86.8 1.43
784 137

4443 1.36

478 2.04

33.7 227

33.7 199

2 tikslas. Sukurti sveikatai palankia fizing darbo ir gyvenamaja aplinka

19.6

18.8

44.4

55.2

1.7

10.0

78.7

75.8

352.1

23.9

21.6

24.6

74.0

89.8

192.6

41

-25.4

200.3

172.2

630.3

79.7

84.4

98.5

q

2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma

Asmeny, zuvusiy ar sunkiai  wie 0.0 0
suzaloty darbe, sk. 10 000

gyv.

Traumy deél nukritimy
(WO00-W19) 65+ m. amziaus
grupéje sk. 10 000 gyv.

171.5 82

Asmeny, pirma karta ', 105.2 135
pripazinty nejgaliais, sk. 10

000 gyv.

0.8 0.00

1449 1.28

103.2 1.60

0.9

134.5

65.7

2.9

200.6

116.7

JONISKIO RAJONO SVEIKATOS IR SU SVEIKATA SUSIJUSIU

Ger.

80.5

69.4

0.0

0.0

9.9

30.1

0.3

55.5

50.1

47.9

199.7

4.2

0.0

0.0

0.0

77.8

46.6
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Naujai susirgusiy Zarnyno ', 11.8 24 198 033 357 921 0.0
infekcinémis ligomis (A0O- =
A08) asmeny skai¢ius 10
000 gyv.

2.2. Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj
Mirt. nuo paskendimo (W65- i 49 1 6.4 175 28 28.7 0.0
W74) 100 000 gyv. T
SMR nuo paskendimo - 3.2 1 57 119 27 314 0.0
(W65-W74) 100 000 gyv. =
Mirt. nuo nukritimo (WO00- 9.8 2 129 067 146 46.0 0.0
wio oo ¥ —
SMR nuo nukritimo (W00- ', 8.5 2 105 0.60 14.2 35.2 0.0
W19) 100 000 gyv. ——

2.3. Mazinti avaringumg ir traumy keliy eismo jvykiuose skai¢iy

Mirt. transporto jvykiuose 19.6 4 80 316 6.2 34.6 0.0
(V00-V99) 100 000 gyv. [

SMR transporto jvykiuose 20.8 4 83 335 6.2 28.5 0.0
(V00-V99) 100 000 gyv. [—

Pésciyjy mirt. nuo transporto 0.0 0 16 0.00 11 13.0 0.0
ivykiy (V00-V09) 100 000

gyv.

Péséiyjy standartizuotas 0.0 0 14 000 11 10.3 0.0
mirtingumas nuo transporto =

ivykiy (V00-V09) 100 000

gyv.

Traumy dél transporto jvykiy ', 4.4 9 59 081 54 9.9

(V00-V99) sk. 10 000 gyv. —

0.0

2.4. Mazinti oro, vandens ir dirvozemio uzter§tuma, triukSma

I atmosfers i$ stacionariy .', 104.5 105 134.6 0.13 797.8 32935.2 20.0
tarSos Saltiniy iSmesty terSaly :
kiekis, tenkantis 1 kv. km

Viesai tiekiamo geriamojo - 91,40 - - - - - - -
vandens prieinamumas
vartotojams (proc.)

Nuoteky tvarkymo paslaugy - 717,74 - - - - - - -
prieinamumas vartotojams
(proc.)

3 tikslas. Formuoti sveika gyvensena ir jos kultira

3.1. Sumazinti alk. gérimy, tabako, neteiséta narkotiniy ir psich. medziagy vartojimg ir prieinamuma

Mirt. nuo narkotiky salygoty 4.9 1 32 140 35 14.3 0.0
priezasciy 100 000 gyv. ﬂ

SMR nuo narkotiky salygoty 4.4 1 31 126 35 17.2 0.0
priezas¢iy 100 000 gyv. q

Mirt. nuo alkoholio salygoty ', 9.8 2 16.1 045 218 78.5 0.0
priezas¢iy 100 000 gyv. =

SMR nuo alkoholio salygoty ‘ 135 2 16.7 0.66 205 70.3 0.0
priezasciy 100 000 gyv. =

Gyv. sk, tenkantis 1 tabako  wf 1326 20415 1356 0.66 199.6  66.3 384.2
icencije —

Gyv. sk., tenkantis 1 ,', 117.3 20415 1208 0.72 162.8 345 325.6
alkoholio licencijai [ _
Nusikalstamos veikos, 63.7 13 53.0 0.77 825 4179 0.0
susijusios su narkotikais 100 :

000 gyv.

3.2. Skatinti sveikos mitybos jprocius
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Kudikiy, zindyty i$imtinai 26.2 33 30.7 069 378 6.6 62.1
kraitimi iki 6 mén. amziaus, i
dalis (proc.) (2019)

4 tikslas. Uztikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos prieZiiira, orientuotg j gyventojy poreikius

4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo jrodymais

Isvengiamy hospitalizacijy ', 235 476 245 112 209 43.8 9.9
IH deél cukrinio diabeto sk. 2.0 35 19 105 19 3.7 0.8
(18+ m.) 1 000 gyv. _

4.2. Plétoti sveikatos infrastuktiirg ir gerinti sveikatos priezitiros paslaugy kokybe, sauga, priecinamumg ir j pacientg orientuota sveikatos priezitira

Slaugytojy, tenkanciy ', 2.7 105 33 159 1.7 12 7.7
vienam gydytojui, sk.

Seimos gydytojy sk. 10 000 6.9 14 64 092 75 15
gyv.

114

Apsilankymy pas gydytojus 9.8 199186 94 108 9.1 55
sk. 1 gyv.

11.0

Sergamumas vaistams e 0.0 0 32 0.00 4.0 28.7 0.0
atsparia tuberkulioze (A15-
A19) (visi) 100 000 gyv. (TB

registro duomenys)

Serg. vaistams atsparia ) 0.0 0 32 000 26 244
tuberkulioze (A15-A19) 100

000 gyv. (TB registro

duomenys)

Serg. ZIV ir LPL (B20-B24, 3.4 7 19 155 22 42 0.0
Z21, A50-A54, A56) 10 000 -

ayv

4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikatg

0.0

|

Kiadikiy mirtingumas 1000 ', 0.0 0 24 000 28 40.0 0.0

gyvy gimusiy

2 m. vaiky tymy, epideminio  mi 93.5 115 934 108 86.7 50.0
parotito, raudonukeés (1 doze)
skiepijimo apimtys, %

1 m. vaiky difterijos, = 98.4 126 96.6 1.09 89.9 72.0
stabligés, kokliuso,

poliomielito, Haemophilus

influenzae B skiepijimo

apimtys (3 dozés), %

Vaiky (6-14 m.) dalis, ‘ 13.3 183 142 115 116 25
dalyvavusi danty dengimo

silantinémis medziagomis

programoje, %

Vaiky (7-17 m.), neturinéiy 19.0 258 192 0.80 238 48
éduonies pazeisty,

plombuoty ir iSrauty danty,

dalis (proc. )

Paaugliy (15-17 m.) 0.0 0 22 000 14 14.6

gimdymy sk. 1000 15-17 m.
motery

100.0

100.0

43.2

335

0.0

4.4. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrolg

Mirt. nuo kraujotakos sist. ,', 847.4 173 9948 1.26 670.8 1235.6 383.1
ligy (100-199) 100 000 gyv.
SMR nuo kraujotakos sist. .', 709.8 173 8365 1.08 659.1 9535 453.1

ligy (100-199) 100 000 gyv.

Mirt. nuo piktybiniy naviky  f§  289.0 59 2957 107 2711 4504
(C00-C96) 100 000 gyv.

195.0

SMR nuo piktybiniy naviky {2324 59 2499 091 2560 394.1
(C00-C96) 100 000 gyv.

210.6

Hlil nl H i1 e
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Mirt. nuo cerebrovaskuliniy ', 93.1 19 1720 0.60 1540 4973 24.4

ligy (160-169) 100 000 gyv
SMR nuo cerebrovaskuliniy ‘ 76.2 19 1448 0.51 1505 4320 15.8

i
ligy (160-169) 100 000 gyv ——
——

Serg. |l tipo cukriniu diabetu 74.0 151 849 078 950 17438
(E11) 10 000 gyv.

35.9

Tikslinés populiacijos dalis 56.8 2061 48.7 0.95 59.7 27.0 76.5
%, 2 mety begyje dalyvavusi ﬂ

krities vézio programoje

Tikslinés populiacijos dalis 66.5 3140 59.8 1.10 60.3 32.7 73.7
%, 3 mety begyje dalyvavusi =

gimdos kaklelio programoje
Tikslinés populiacijos dalis 61.5 4864 584 109 56.5 33.8

67.7
%, 2 mety begyje dalyvavusi =

storosios zarnos vézio
programoje

Tikslinés populiacijos dalis 48.1 2336 56.0 112 428 19.5 58.8
%, dalyvavusi SKL =

programoje

9 pav. 2023 Joniskio r. savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilis
*— duomeny $altinis: UAB ,,Joniskio vandenys*

Atsizvelgiant | LSS iskeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei remiantis lenteléje pateiktomis
rodikliy reik§mémis', matoma, kad:

1.1. Uzdavinio ,,sumazinti skurdo lygj ir nedarbg rodikliai yra dvejopi: ilgalaikio nedarbo
lygis ir mokyklinio amziaus vaiky, nesimokanciy mokykloje, skaicius yra geresni uz Lietuvos vidurkj,
taCiau iSsiskiria savizudybiy ir bandymy Zudytis skaicius.

1.2. UZzdavinio ,sumaZinti socialing ekonomin¢ gyventojuy diferenciacija Salies ir
bendruomeniy lygmeniu“ rodikliai daugeliu atvejy yra blogesni uz Lietuvos vidurkj.

2.1. Uzdavinio ,kurti sveikas ir saugias darbo bei buities salygas, didinti prekiu ir
paslaugu vartotoju sauguma® rodikliai artimi Lietuvos vidurkiui, taciau iSsiskiria traumy deél
nukritimy ir asmeny pirma kartg pripazinty nejgaliais rodikliai.

2.2. Uzdavinio ,kurti sveikas ir palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj“ rodikliai yra
geresni, 0 mirtingumo nuo paskendimo rodiklis artimas Lietuvos vidurkiui.

2.3. Uzdavinio ,,maZinti avaringumg ir traumy keliy eismo jvykiuose skai¢iy* rodikliai
buvo geresni uz Lietuvos vidurkj ir atspindi geriausig situacija, iSskyrus mirtingumo transporto
1vykiuose rodiklj.

2.4. Uzdavinio ,,mazinti aplinkes uZterStuma, triuk§ma* rodiklis, atspindintis j atmosferg i$
stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekj, tenkantj 1 kv. km., atitinka Lietuvos vidurkj.

3.1. Uzdavinio ,,sumazinti alkoholiniy gérimu, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy ir
psichotropiniu medziagy vartojima ir prieinamumg bei azartiniy loSimy, kompiuteriniy Zaidimy
ir pan. prieinamuma“ rodikliai daugeliu atvejy atitinka Lietuvos vidurkj, taciau issiskiria gyventojy
skaiCius, tenkantis vienai tabako ir alkoholio licencijai.

3.2. Uzdavinio ,,skatinti sveikos mitybos jprocius* rodiklis buvo artimas Salies vidurkiui.

4.1. Uzdavinio ,uZztikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe, plétojant sveikatos
prieziiiros technologijas, kuriy efektyvumas pagrijstas mokslo jrodymais*“ rodikliai atitinka
Lietuvos vidurkj.

4.2. Uzdavinio ,,plétoti sveikatos infrastruktiira ir gerinti sveikatos prieZiiiros paslaugy
kokybe, sauga, prieinamuma ir j pacienta orientuotg sveikatos prieziiira“ rodikliai daugeliu atvejy
yra geresni uz Lietuvos vidurkj, tatiau i$siskiria didesnis sergamumas ZIV ir LPL.

4.4. Uzdavinio ,,gerinti motinos ir vaiko sveikata“ rodikliai daugeliu atvejy yra geresni uz
Lietuvos vidurk] ir atspindi geriausig situacija.

4.5. Uzdavinio ,stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole“ rodikliai yra
geresni uz Salies vidurkj, o mirtingumo nuo kraujotakos sistemos ligy ir piktybiniy naviky bei tikslinés
populiacijos dalis 2 mety bégyje dalyvavusi kriities vézio programoje artimi Lietuvos vidurkiui.
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Remiantis lenteléje (9 pav.) pateiktais rodikliais ir jvertinus savivaldybés rodiklio santykj su
Lietuvos vidurkiu, matoma, jog:

1.
a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
j)

21 rodiklio reikSmeés yra geresnés uZ Lietuvos vidurkj (Zalioji zona):

mokyklinio amziaus vaiky, nesimokanciy mokyklose, skai¢ius 1000 mokiniy.;
ilgalaikio nedarbo lygis, proc. nuo darbo jégos;

asmeny, zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe, skaicius 10 000 gyv.;

mirtingumo nuo nukritimo (WO00-W19) 100 000 gyv.;

standartizuoto mirtingumo nuo nukritimo (W00-W19) 100 000 gyv.;

péscCiyjy mirtingumas nuo transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 gyv.;

pésciyjy standartizuotas mirtingumas nuo transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 gyv.;
mirtingumas nuo alkoholio salygoty priezas¢iy 100 000 gyv.;

apsilankymy pas gydytojus skai¢ius 1 gyventojui;

sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) (visi atvejai) / sergamumas

vaistams atsparia tuberkulioze 100 000 gyv.;

K)
1)

m)

kidikiy mirtingumas 1000 gyvy gimusiy;
2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, raudonukes (1 doze) skiepijimo apimtys, proc.;
1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuSo, poliomielito, Haemophilus influenzac B

skiepijimo apimtys (3 dozés), proc.;

n)
0)
p)
q)
r
s)
t)
k)

paaugliy (15-17 m.) gimdymy sk. 1000 15—17 m. motery;

standartizuotas mirtingumas nuo piktybiniy (C00—C96) 100 000 gyv.;

mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy (160-169) 100 000 gyv.;

standartizuotas mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy (160-169) 100 000 gyv.;
sergamumas Il tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyv.;

tikslinés populiacijos dalis, 3 mety bégyje dalyvavusi gimdos kaklelio programoje;
tikslinés populiacijos dalis, 2 mety bégyje dalyvavusi storosios Zarnos v€zio programoje;
tikslinés populiacijos dalis, dalyvavusi SKL programoje.

2. 15 rodikliy reikSmés yra prastesnés nei Lietuvos vidurkis (raudonoji zona):

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)

iSvengiamas mirtingumas, proc. pagal jungtinés EBPO ir Eurostato sarasa;

savizudybiy skai¢ius (X60—X84) 100 000 gyv.;

standartizuotas mirtingumo rodiklis nuo ty¢inio saves zalojimo (X60—X84) 100 000 gyv.;
bandymy zudytis skai¢ius (X60—X64, X66—X84) 100 000 gyv.;

mirtingumas nuo iSoriniy priezaséiy (V0O0-Y98) 100 000 gyv.;

mokiniy, gaunan¢iy nemokamg maitinimg mokyklose, skaic¢ius 1000 moksl.;

socialinés pasalpos gavéjy sk. 1000 gyv.;

sergamumas tuberkulioze(A15-A19) 100 000 gyv. / sergamumas tuberkulioze (+

recidyvai) (A15-A19) 100 000 gyv.;

i)
)
K)
1)
m)
gaminiais;
n)
gérimais;

0)

traumy de¢l nukritimy (W00-W19) 65+ m. amziaus grupé¢je sk. 10 0000 gyv.;

asmeny, pirmg kartg pripazinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv.;

mirtingumas transporto jvykiuose (V00-V99) 100 000 gyv.;

standartizuotas mirtingumas nuo transporto jvykiy (V00-\V99) 100 000 gyv.;

gyventojy skaicius, tenkantis vienai licencijai verstis maZzmenine prekyba tabako

gyventojy skaiCius, tenkantis vienai licencijai verstis mazmenine prekyba alkoholiniais

sergamumas ZIV ir LPL (B20-B24, Z21, A50-A54, A56) 10 000 gyv.

Kiti rodikliai patenka j Lietuvos vidurkj atitinkancig grupe
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IV. JONISKIO RAJONO SAVIVALDYBES PRIORITETINIU
PROBLEMU ANALIZE

Prioritetinés Joniskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos problemos buvo pasirinktos
atsizvelgiant | savivaldybés rodiklio santykj su Lietuvos vidurkiu bei rodikliy kitimo tendencijas.
Remiantis Siais rodikliai iSsamesnei analizei pasirinktos §ios visuomenés sveikatos problemos:

e sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv., nes rodiklis 2,27 karto didesnis nei
Lietuvos vidurkis;

e sergamumas ZIV ir LPL (B20-B24, 721, A50-A54, A56) 10 000 gyv., nes rodiklis 1,55
karto didesnis nei Lietuvos vidurkis;

e mirtingumas nuo iSoriniy priezas¢iy (V00-Y98) 100 000 gyv., nes rodiklis 1,43 karto
didesnis nei Lietuvos vidurkis.

4.1. Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv.

Tuberkuliozé — visuomenei pavojinga infekciné liga, kurig sukelia tuberkuliozés
mikobakterijos. Uzkre¢iama yra tik kvépavimo taky (atvira plau¢iy ar gerkly) tuberkuliozé. XXI
amziaus pradzioje tuberkuliozé iSlieka viena dazniausiy ir didziausig mir§tamumg sukelianciy infekcijy
pasaulyje. Nepaisant naujy tuberkuliozés atvejy Lietuvoje mazé¢jimo, tuberkuliozé islieka aktualia
sveikatos problema. Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, Salyje sergamumas
tuberkulioze tolygiai mazéja 8,7 proc. — per pastaruosius septynerius metus (2017-2023 m.) sumazéjo
nuo 39,5 atvejo 100 tuks. gyventojy 2017 m. iki 21,6 atvejo 100 tikst. gyventojy 2023 m. Didziausias
sergamumas tuberkulioze 2023 metais buvo stebimas Siauliy apskrityje. Didesni sergamumo
tuberkulioze rodikliai nei Joniskio rajone registruoti Kelmés ir Radviliskio rajonuose.

2023 m. Joniskio rajon0 gyventojy sergamumo tuberkulioze rodiklis, palyginti su 2022 m.,
padidéjo 2,5 karto ir 2,27 karto buvo didesnis uz Lietuvos vidurkj. Pagal §j rodikl; Joniskio rajonas
pateko j blogiausiy rodikliy turinéiy savivaldybiy grupe (10 pav.).

S

Jonifkio r. sav.

10 pav. UZregistruoty naujy tuberkuliozes atvejy 100 000 gyventojy kartograma 2023 m.

Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

Joniskio rajone 2023 m. uzregistruota 10 naujy tuberkuliozés atvejy, arba 49 atvejai 100 tikst.
gyventojy, 2022 m. — 4 nauji atvejai (sergamumo rodiklis 19,3 atvejy 100 takst. gyventojy) (11 pav.).
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11 pav. Sergamumo tuberkulioze tendencijos Joniskio rajone ir Lietuvoje
2017-2023 m. (100 000 gyv.).

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

IS viso 2023 m. Joniskio rajone tuberkulioze (A15-A19) sirgo 29 asmenys. Analizuojant
sergancius asmenis pagal lyt] nustatyta, kad tuberkuliozé 2,2 karto dazniau diagnozuota vyrams nei
moterims — atitinkamai 20 (69,0 proc.) ir 9 (31 proc.) atvejai. 79,3 proc. visy serganciy tuberkulioze
buvo kaimo gyventojai, 20,7 proc. — miesto. Tuberkulioze sirgo 2 vaikai (0-17 m.), 24 darbingo
amziaus (18-64 m.) ir 3 pensinio amziaus asmenys (65+ m.).

Svarbu paminéti sergamuma vaistams atsparia tuberkulioze, nes ja gydyti yra daug sudétingiau.
Lietuvoje 2023 m., palyginti su 2022 m., sergamumo Vvaistams atsparia tuberkulioze rodiklis, tenkantis
100 tikst. gyventojy, nezymiai sumazéjo nuo 2,9 atvejo iki 2,6. JoniSkio rajone 2022-2023 m.
serganciy vaistams atsparia tuberkuliozés forma registruota nebuvo.

4.2. Sergamumas ZIV ir LPL

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, Joniskio rajone sergamumas ZIV
ir lytiskai plintanc¢iomis ligomis svyruoja. IS viso 2023 m. Joniskio rajone diagnozuoti 7 nauji
susirgimai ZIV ir lytidkai plintandiomis ligomis, arba 3.4 atvejy 10 000 gyventojy (12 pav.).
Sergamumo ZIV ir lytiskai plintangiomis ligomis rodiklis padidéjo 2,4 karto ir buvo didesnis uz
Lietuvos vidurkj. Jonikio rajonas, pagal sergamumo ZIV ir lytikai plintan¢iomis ligomis rodiklj,
patenka i blogiausiy savivaldybiy grupe kartu su Vilniaus miesto, Alytaus ir Ignalinos rajonais.

g. 21V ir LPL (B20-824, 221, A50- A54, A56) 10 000 gyv. (ULAC duomenys) Metai: 20:

12 pav. Sergamumo ZIV ir lytiskai plintanéiomis ligomis 10 000 gyv. kartograma, 2023 m.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema.

Joniskio rajone didziausias sergamumo ZIV ir lyti§kai plintan¢iomis ligomis rodiklis 10 tiikst.
gyventojy uzregistruotas 2016 m. — 4,8 atv. (11 naujy atvejy), Zemiausias 2020-2021 m. — 0,9 atv. (po
2 naujus atvejus) (13 pav.)
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13 pav. Sergamumo 71V ir lytiskai plintan¢iomis ligomis tendencijos Joniskio rajone ir
Lietuvoje 2015-2023 m. (10 000 gyv.).

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema.

IS viso 2023 metais rajone lytiSkai plintan¢iomis ligomis sirgo 23 asmenys (11,3 atv./10 000
gyventoju), i§ ju ZIV — 17 asmeny (8,3/10 000 gyventojy), 1 sifiliu (0,5/10 000 gyv.), 3 chlamidioze
(1,5/10 000 gyv.). 2023 m. 17 asmeny sirgo AIDS (8,3/10 000 gyv.), gonoréja serganciy asmeny
registruota nebuvo.

ZIV infekuoty asmeny 2023 m., palyginti su 2022 m., padidéjo 1,2 karto — nuo 7,2 iki 8,3
atvejy 10 tukst. gyventojy.

14 pav. Ligotumo ZIV (B20-B24) 10 000 gyv. kartograma, 2023 m.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema.

Nuo 2014 m. stebima ligotumo ZIV infekcija didéjimo tendencija (15 pav.). Joniskio rajone
2023 m. registruota 17 ZIV infekuoty asmenuy, t. y. dviem asmenimis (arba 11,8 proc.) daugiau nei
negu 2022 metas. 47 proc. uzsikrétusiyjy ZIV buvo vyrai, 53 proc. — moterys. Mieste gyvenantys ZIV
infekuotieji sudaré 64,7 proc. (11 asmeny), kaime — 35,3 proc. (6 asmenys). Visi ZIV infekcijos
nesiotojai buvo darbingo amziaus asmenys (18-64 m.).

9 83

Ligoturmo 21V (B20-B24) atv. sk. 10000 gyv.

o = N W B W B N ®

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

= JOniskio r. sav. Lietuva

15 pav. Ligotumo ZIV tendencijos Joniskio rajone ir Lietuvoje 20142023 m. (10 000 gyv.).

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema
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4.3. Mirtingumas nuo iSoriniy priezasé¢iy (V00-Y98) 100 000 gyv.
2023 m. Joniskio rajono gyventojy mirtingumo nuo iSoriniy mirties priezas¢iy rodiklis buvo
1,43 karto didesnis uz Lietuvos vidurkj ir pateko j blogiausiy rodikliy turin¢iy savivaldybiy grupe¢ (16
pav.). Joniskio rajone 2023 m. 23 asmenys miré nuo iSoriniy mirties priezaséiy ir tai sudaré 7,08 proc.
visy mirusiyjy. ISorinés mirties priezastys uzéme trecig vietg po kraujotakos sistemos ligy ir piktybiniy
naviky.

AN

JoniZkio r. sav.
Reikime: 112,7
Apatinis PI: 71,4
Vir3utinis PI: 169,1

16 pav. Mirtingumo nuo i$oriniy priezas¢iy (V00-Y98) 100 000 gyventojy kartograma 2023 m.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

Joniskio r. savivaldybé¢je standartizuotas mirtingumo rodiklis nuo iSoriniy mirties priezasciy
2023 m. buvo 103,5/100 000 gyventojy, 2022 m. — 49,5/100 000 gyventojy, o Lietuvos vidurkis 2023
m. — 75,8/100 000 gyventojy. 2023 m. standartizuotas vyry mirtingumo rodiklis nuo iSoriniy priezasciy
Joniskio r. buvo 162,4/100 000 ir lyginant su motery standartizuotu rodikliu (44,9/100 000) jis buvo
3,6 karto didesnis. Beveik trys ketvirtadaliai mirusiy nuo iSoriniy mirties priezasciy buvo vyrai (17).

[Soriniy mirties priezasCiy struktiira: daugiau nei tre¢dalj (39,1 proc.) mirusiyjy dél iSoriniy
mirties prieZzas¢iy sudaro ty€iniai susiZalojimai, 17,4 proc. — mirtys transporto jvykiy metu, 17,4 —
mirtys nuo Kity priezasc¢iy. 8,7 proc. mirties priezas¢iy sudaré nukritimai, dar 8,7 proc. — atvejai, dél
1vykio kai ketinimas nebuvo patikslintas.

Analizuojant Joniskio r. gyventojy mirtingumo nuo iSoriniy prieZas¢iy tendencijas matyti, kad
rodiklis yra svyruojantis, taciau bendra tendencija kaip ir visoje Lietuvoje — mazéjanti. (17 pav.).
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Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema
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ISVADOS

o 2023 m. 36,1 proc. Joniskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos
rodikliy reikSmiy pateko j geriausiy rodikliy grupe (2022 m. — 34 proc.), 26,2 proc. — j prasciausiy
(2022 m. — 30 proc.). Likusiyjy 37,7 proc. visuomenés sveikatos rodikliy reik§Smés atitiko Salies
vidurkj.

o 2023 m. Joniskio rajono savivaldybéje stebima 50,8 proc. visuomenés sveikatos rodikliy
geré¢jimo ir 24,6 proc. — blogé¢jimo tendencija.

o 2023 m. 2,2 karto sumazéjo ilgalaikio nedarbo lygis, 25 proc. sumazéjo vaiky,
nesimokanciy mokyklose, skaicius (nuo 76 iki 57 vaiky), taciau iSaugo socialinés pasalpos gavéjy ir
mokiniy, gaunan¢iy nemokama maitinimg, skaicius.

o Padid¢jo Joniskio rajono gyventojy viduting tikétina gyvenimo trukmé.

o Joniskio rajone tuberkuliozés atvejy skaiCius iSaugo, o rodiklis gerokai virSijo Salies
vidurkj.

o Vyry sergamumas tuberkulioze Joniskio rajone yra daugiau nei dvigubai didesnis nei
motery.

o Tuberkuliozeé daugiausia paplitusi kaimo vietovése ir darbingo amZiaus Zmoniy grupéje.

. Vaistams atsparios tuberkuliozés atvejy Joniskio rajone per pastaruosius metus nebuvo
nustatyta.

o 2023 m. Joniskio rajone sergamumo ZIV ir lytikai plintan¢iomis ligomis rodiklis Zymiai

1Saugo ir virsijo Lietuvos vidurkj.

o Nuo 2014 m. stebima Joniskio rajono gyventojy sergamumo ZIV didéjimo tendencija.

o [Saugo mirtingumas dél iSoriniy priezasCiy, kuriy didziausig dalj sudaré tyciniai
susizalojimai, po jy — transporto jvykiai ir kitos priezastys.

o Vyry mirtingumo rodiklis nuo iSoriniy prieZas¢iy buvo 3,6 karto didesnis nei motery.

REKOMENDACIJOS

Sergamumo TB maZinimas:

o Vykdyti ankstyva TB diagnostika (profilaktinius kriitinés lastos rentgeno tyrimus,
tuberkulino méginius rizikos grupiy vaikams ir pan.), sistemingg kontakty ir didelés rizikos grupiy
patikrinima.

o Didinti visuomenés informuotumg tuberkuliozés profilaktikos ir valdymo klausimais.

. Ugdyti gyventojy sveikos gyvensenos jgiidzius, akcentuojant TB prevencija.

Sergamumo ZIV ir LPL maZinimas:

o Didinti glaudy institucijy bendradarbiavimg sickiant jtraukti bendruomene ir
nevyriausybines organizacijas, kuriy veikla ypa¢ svarbi organizuojant intervencijas tarp rizikos grupiy
asmeny.

. Informuoti gyventojus apie ZIV / AIDS ir lytiskai plintanéiy ligy sasajas, galimas
komplikacijas ir jy prevencijg bei patikros galimybes (jskaitant savikontrolés testus).

o Vykdyti visuomenés informavimg apie ZIV / AIDS profilaktika, mazZinti stigmatizacijg ir
ugdyti tolerancija.
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Mirtingumo nuo iSoriniy priezas¢iy mazinimas:

o Stiprinti  savizudybiy prevencijos koordinavimg tikslingai planuojant ir vykdant
savizudybiy prevencija savivaldybg¢je.

o Didinti informacijos sklaidg apie teikiamas psichikos sveikatos stiprinimo paslaugas.

J Vykdyti bazinius savizudybiy prevencijos mokymus specialistams ir bendruomenei.

. Didinti gyventojy informuotumg apie eismo jvykiy prevencija, atkreipiant démesj |
kiekvieno eismo dalyvio atsakingg elgesj kelyje.



