(—P:(A Vl@/
34 % |}[ IJJ
a . Iceland

ﬁ&. &, Liechtenstein

04255 v Norway grants

lceland [Pd]j

Liechtenstein
Norway grants

plauti rankas.

Balandzio 12 diena,
prieSmokyklinio ugdymo grupés ir
1 klasés mokiniams vyko aktyvus
uzsiémimas ,,RankyCiy higiena®,
kurj vedé visuomenés sveikatos
biuro specialisté¢ Vaida Merkelyté.

Asmens higiena — svarbi kiekvieno
zmogaus sveiko gyvenimo dalis,

kuri  padeda apsisaugoti nuo

daugelio infekciniy ligy.
Uzsiémimo  tikslas - ugdyti
moksleiviy asmens higienos
iprocius, supazindinant su

uzkre¢iamy ligy plitimo keliais.
Vienas efektyviausiy budy, kaip

pasalinti jvairiy infekcijy sukéléjus,

Uzsiémimo metu mokiniai suzinojo: kas yra ranky higiena, kada reikia plauti rankas, kokie

mikroorganizmai gyvena ant ranky ir kuo jie pavojingi mums ir aplinkiniams, kokios reikalingos

priemonés ranky higienai ir kaip teisingai plauti rankas. Veiklos vykdomos jgyvendinat projekta

,Ikimokyklinio ir mokyklinio ugdymo jstaigy sveikatos kabinety apripinimas metodinémis priemonémis*

pagal programg ,,Sveikata®, kurig finansuoja Islandija, LichtenSteinas ir Norvegija.

Parengé Joniskio rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
visuomenes sveikatos specialisté

Vaida Merkelyte



