
 

 

 

 

Gegužės 18d. Joniškio vaikų darželyje „Vyturėlis“ vyko užsiėmimas apie pirmą pagalbą 

nusideginus, užspringus, nusibrozdinus, patyrus saulės smūgį, kraujuojant iš nosies. Aptarėme, 

kam reikalingas šalmas važiuojant paspirtuku, dviračiu ar kitomis priemonėmis.  

Vaikai praktiškai galėjo išbandyti Heimlicho manevrą, pasinaudojant liemene. Pabandėme 

sutvarstyti „sužeistas“ kūno vietas. Atlikome užduotį, kurioje reikėjo surasti 10 pavojingų 

veiksmų susijusių su elektros prietaisų naudojimu bei pažymėti daiktus su kuriais negalima žaisti 

vaikams. 

Veiklos vykdomos įgyvendinat projektą „Ikimokyklinio ir mokyklinio ugdymo įstaigų sveikatos 

kabinetų aprūpinimas metodinėmis priemonėmis“ pagal programą „Sveikata“, kurią finansuoja 

Islandija, Lichtenšteinas ir Norvegija. 

 

Parengė Joniškio rajono savivaldybės 

visuomenės sveikatos biuro 

visuomenės sveikatos specialistė 

 

 Ieva Karbauskienė 


